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РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

Б.1.Б.2 Общественное здоровье и здравоохранение
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1. Цели и задачи дисциплины.
Цель дисциплины - формирование у ординатора углубленных знаний по вопросам 

организации здравоохранения и общественного здоровья, позволяющих аргументировано 
принимать решения при осуществлении профессиональной медицинской деятельности.

Задачи дисциплины:
Предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий.
Проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения.
Проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их 
здоровья.

Формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих.

Применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 
медицинских организациях и их структурных подразделениях.

Организация и управление деятельностью медицинских организаций и (или) их 
структурных подразделений.

Организация проведения медицинской экспертизы.
Организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам.
Ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации.
Создание в медицинских организациях и (или) их структурных подразделениях 

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 
медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны труда.

Соблюдение основных требований информационной безопасности.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО.
Дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» относится к базовой 

части Блока 1 программы ординатуры по специальности «Пластическая хирургия» в 
качестве смежной дисциплины

3. Формируемые компетенции
- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2);
готовностью к участию в педагогической деятельности по программам 

среднего и высшего медицинского образования или среднего и высшего 
фармацевтического образования, а также по дополнительным профессиональным 
программам для лиц, имеющих среднее профессиональное или высшее образование, в 
порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 
функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере здравоохранения (УК-3).

готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 
сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1);

готовностью к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 
хроническими больными (ПК-2);



готовностью к проведению противоэпидемических мероприятий, 
организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 
радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3);

готовностью к применению социально-гигиенических методик сбора и 
медико-статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и 
подростков (ПК-4);

готовностью к определению у пациентов патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (ПК-5);

готовностью к формированию у населения, пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих (ПК-9);

готовностью к применению основных принципов организации и управления 
в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных 
подразделениях (ПК-10);

готовностью к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11).

Планируемые результаты обучения по дисциплине.

Коды
компе
тенци

й

П ланируемы е результаты  
освоения образовательной  

программы

П ланируемы е результаты  обучения  
по дисциплине

Знать Уметь Владеть
У К - 2 Готовностью к управлению 

коллективом,толерантно 
воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные 
и культурные различия

Основы законодательства 
Российской Федерации по 
охране здоровья населения. 
Основные нормативно
технические документы.

УК-3 готовностью к участию в 
педагогической деятельности 
по программам среднего и 
высшего медицинского 
образования или среднего и 
высшего фармацевтического 
образования, а также по 
дополнительным 
профессиональным 
программам для лиц, имеющих 
среднее профессиональное или 
высшее образование, в 
порядке, установленном 
федеральным органом 
исполнительной власти, 
осуществляющим функции по 
выработке государственной 
политики и нормативно
правовому регулированию в 
сфере здравоохранения

Основы законодательства 
Российской Федерации по 
охране здоровья населения. 
Основные нормативно
технические документы при 
проведении педагогической 
и просветительской 
деятельности.



ПК-1 Готовностью к осуществлению  
комплекса мероприятий, 
направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и 
включающих в себя 
формирование здорового 
образа жизни, предупреждение 
возникновения и(или) 
распространения заболеваний, 
их раннюю диагностику, 
выявление причин и условий 
их возникновения и развития, а 
также направленных на 
устранение вредного влияния 
на здоровье человека факторов 
среды его обитания

Социальное страхование и 
социальное обеспечение, 
основы организации 
страховой медицины в 
Российской Федерации, 
сравнительные 
характеристики систем 
здравоохранения.

ПК-2 готовностью к проведению  
профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и 
осуществлению диспансерного 
наблюдения за здоровыми и 
хроническими больными

Основы профилактической 
медицины, Организацию 
профилактических 
мероприятий, направленных 
на укрепление здорового 
образа жизни.

ПК-3 Г отовностью к проведению  
противоэпидем ических 
мероприятий,организации 
защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, при 
ухудшении радиационной 
обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных ситуациях •

Основы законодательства о 
санитарно- 
эпидемиологическом 
благополучии населения, 
основные документы, 
регламентирующие 
противоэпидемические 
обслуживание населения 
при инфекционных и 
паразитарных заболеваниях; 
нормативные документы по 
профилактике госпитальных 
инфекций, правовые основы 
государственной политики в 
области
иммунопрофилактики

Участвовать в 
организации и 
оказании 
лечебно- 
профилактическ 
ой и санитарно- 
противоэпидеми 
ческой помощи 
населению

ПК-4 Г отовностью к применению  
социально-гигиенических 
методик сбора и медико
статистического анализа 
информации о показателях 
здоровья взрослого населения и 
подростков

Методику расчета 
показателей медицинской 
статистики, основы 
применения
статистического метода в 
медицине. Использование 
статистических показателей 
при оценке здоровья 
населению и деятельности 
медицинских организаций.

ПК-5 Готовностью к определению у 
пациентов патологических 
состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем

Основные принципы 
управления и организации 
медицинской помощи 
населению



ПК-9 Готовностью к формированию 
у населения, пациентов и 
членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и 
укрепление своего здоровья и 
здоровья окружающих

Основы профилактической 
медицины, Организацию 
профилактических 
мероприятий, направленных 
на укрепление здорового 
образа жизни.

ПК-10 Г отовностью к применению  
основных принципов 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан, в медицинских 
организациях и их структурных 
подразделениях

Основные принципы 
управления и организации 
медицинской помощи 
населению

'

ПК- 11 Готовностью к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 
пользованием основных 
медико-статистических 
показателей

Методики оценки качества 
оказания медицинской 
помощи.

Планировать,
анализировать и
оценивать
качество
медицинской
помощи.

4. Содержание тем, разделов.
Тема 1. Введение в общественное здоровье и здравоохранение. Общие 

вопросы. Общие понятия.
Правовые основы здравоохранения в России. Конституция РФ об охране здоровья 

граждан. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации (323№»№ ФЗ от 21.11.2011 г.). Основные принципы охраны здоровья.

Тема 2. Здоровье населения и профилактика заболеваний.
Уровни изучения здоровья. Понятие о факторах риска. Основные методы. Понятие 

о качестве жизни. Здоровье населения. Группы показателей, характеризующих здоровье 
населения и факторы, влияющие на их уровень. Демографические показатели, показатели 
статики и динамики. Показатели динамики. Механические и естественное движение 
населения. Виды миграций. Показатели физического развития населения. Рождаемость, 
методика расчета и порядок регистрации рождений в РФ. Государственная политика в 
области планирования семьи. Смертность населения. Методика расчета и динамика 
показателей в России. Структура смертности населения. Порядок оформления 
«Медицинского свидетельства о смерти». Заболеваемость населения. Первичная 
заболеваемость и болезненность населения, патологическая пораженность, методика 
расчета. Методы изучения заболеваемости в России. Виды заболеваемости по 
обращаемости, методика регистрации. Международная классификация болезней и 
проблем, связанных со здоровьем. Профилактика заболеваний. Задачи, методы и формы 
санитарно-гигиенического воспитания населения. Диспансеризация населения. Основные 
элементы диспансерного метода, группы диспансерного наблюдения. Основные 
показатели, характеризующие объем и эффективность диспансеризации. Основные задачи 
врачебно-трудовой экспертизы. Состав и функции врачебной комиссии. Роль лечащего 
врача при проведении экспертизы нетрудоспособности. Документы, удостоверяющие 
временную нетрудоспособность. Оформление листка нетрудоспособности лечащими 
врачами ЛПУ, частнопрактикующими врачами, средними медицинскими работниками. 
Сроки единовременного и единоличного оформления листков нетрудоспособности 
лечащим врачом, сроки направления на ВК. Виды нарушения режима и оформление 
листка нетрудоспособности при нарушениях режима. Оформление временной 
нетрудоспособности в период очередного отпуска, отпуска без сохранения содержания. 
Оформление временной нетрудоспособности иногородних пациентов при амбулаторном и 
стационарном лечении. Оформление временной нетрудоспособности по уходу за больным 
ребенком при амбулаторном и стационарном лечении. Оформление временной



нетрудоспособности по уходу за больным взрослым членом семьи. Оформление 
нетрудоспособности по беременности, родам и в случае прерывания беременности (в том 
числе, по медицинским и социальным показаниям и при искусственном аборте). 
Оформление листка нетрудоспособности при карантине. Оформление 
нетрудоспособности при протезировании в амбулаторных и стационарных условиях. 
Медико-социальная экспертиза. (МСЭ) ее цели и задачи. Организация медико-социальной 
экспертизы. Порядок направления граждан на МСЭ и правила оформления листка 
нетрудоспособности. Инвалидность. Основания для признания гражданина инвалидом. 
Группы инвалидности. Критерии для определения группы инвалидности. Нарушения 
здоровья и ограничения

Тема 3. Организация медицинской Помощи населению.
Роль и место амбулаторно-поликлинических учреждений в организации лечебно

профилактической помощи. Структура, функции и задачи поликлиник. Первичная 
медико-санитарная помощь. Проблемы перехода к общей врачебной практике. Место и 
роль больниц в организации лечебно-профилактической помощи населению. Организация 
работы больницы: структура, функции и задачи больницы. Реформирование стационарной 
службы. Стационар заменяющие формы организации медицинской помощи. Система 
охраны здоровья женщин: цель, задачи. Организация акушерско- гинекологической 
помощи. Структура, функции, содержание работы женской консультации. Родильный 
дом: структура, задачи, организация работы акушерского отделения. Гинекологическое 
отделение. Типы ЛПУ, оказывающих медицинскую помощь детям. Особенности 
структуры, организации и содержания работы детских поликлиник, детских больниц. 
Специализированные диспансеры: противотуберкулезный, кожно-венерологический,
онкологический, психоневрологический. Структура, функции, задачи 
специализированных диспансеров. Группы диспансерного наблюдения в разных 
диспансерах. Преемственность в работе специализированных диспансеров с амбулаторно
поликлиническими и стационарными учреждениями. Скорая медицинская помощь: 
определение, принципы организации службы. Догоспитальный и стационарный этапы 
скорой медицинской помощи. Основные задачи разных учреждений СМП. Бригады СМП. 
Особенности условий организации медицинской помощи сельским жителям. Основные 
этапы медицинской помощи. Структура и функции сельского врачебного участка. ЛПУ 
районного звена. Структура ЦРБ, задачи и содержание работы. Областной этап 
медицинской помощи: структура областной больницы, её задачи и функции. Санитарная 
авиация. Типы медицинских учреждений на промышленных предприятиях, факторы, 
определяющие их организацию. Анализ заболеваемости с временной 
нетрудоспособностью. Санаторно-курортная помощь в системе лечебных и 
реабилитационных мероприятий. Виды курортов. Роль врача и медицинского учреждения 
в правильно обороте больных на санаторно-курортное лечение. Санатории в системе 
восстановительного лечения. Оформление санаторно-курортной карты. Основные 
показатели работы поликлиники, стационара, женской консультации, родильного дома, 
детской поликлиники. Объемные и качественные показатели работы ЛПУ..

Тема 4. Контроль качества медицинской помощи.
Система контроля качества медицинской помощи, критерии, компоненты и 

субъекты качества медицинской помощи. Средства и механизм контроля качества 
медицинской помощи. Роль стандартов и порядков оказания медицинской помощи в 
системе контроля качества медицинской помощи. Контроль качества медицинской 
помощи в системе ОМС (медико-экономический контроль, медико-экономическая 
экспертиза, контроль качества медицинской помощи). Функции кабинета медицинской 
статистики и его роль в организации учетно-отчетной деятельности медицинского 
учреждения и в контроле качества медицинской помощи. Показатели, характеризующие 
качество оказания амбулаторной и стационарной медицинской помощи. Порядок 
лицензирования медицинской деятельности, лицензионные требования и условия. Место



и роль санитарно-эпидемиологической службы в системе охраны здоровья населения. 
Санитарное законодательство. Роспотребнадзор: структура и функции. Формы и методы 
работы санитарного врача.

Тема 5. Системы здравоохранения и организация медицинского страхования.
Структура системы охраны здоровья населения. Номенклатура учреждений 

здравоохранения. Основные системы организации медицинской помощи в зарубежных 
странах. Их основные преимущества и недостатки. Закон РФ «Об обязательном 
медицинском страховании граждан в РФ». Цель, виды, субъекты медицинского 
страхования. Права и обязанности застрахованных граждан в системе медицинского 
страхования. Деятельность страховых медицинских организаций, их права и обязанности. 
Деятельность территориальных фондов ОМС. Деятельность медицинских учреждений в 
системе медицинского страхования.

Тема 6. Лекарственное обеспечение населения в РФ.
Законодательная база, регулирующая лекарственное обеспечение в РФ. Порядок 

выписывания рецептов врачами ЛПУ и частнопрактикующими врачами. Организация 
льготного лекарственного обеспечения как мера социальной защиты. Группы населения и 
контингенты больных, имеющих право на бесплатное (льготное) лекарственное 
обеспечение при амбулаторном лечении. Порядок хранения, учета и назначения 
наркотических лекарственных .средств в стационарных учреждениях. Порядок допуска 
работников к деятельности, связанной с оборотом наркотических средств. Порядок 
назначения, выписывания рецептов и уничтожения неиспользованных наркотических 
средств в амбулаторно-поликлинических учреждениях. Действия персонала ЛПУ в случае 
хищений наркотических средств.

Тема 7. Экономика здравоохранения
Планирование здравоохранения, основные принципы, методы и разделы плана 

здравоохранения. Особенности планирования амбулаторной и стационарной медицинской 
помощи. Экономика здравоохранения. Основные проблемы, изучаемые экономикой 
здравоохранения. Понятие об экономическом ущербе вследствие болезней и травм, 
экономическом эффекте, медицинской, социальной и экономической эффективности. 
Источники финансирования здравоохранения РФ в современных условиях. Источники 
финансирования ОМС в зарубежных странах и в России. Роль обязательного 
медицинского страхования и бюджетов разного уровня в реализации государственных 
гарантий обеспечения граждан бесплатной медицинской помощью.


