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10.00-12.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Президиум: Сайганов С. А., Болдуева С. А., Шнейдер Ю. А.

10.00–10.20 Сайганов С. А.
От стабильной ИБС до хронических коронарных синдромов: эволюция представлений
Лектор Сайганов Сергей Анатольевич, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский 
университет имени И. И. Мечникова» МЗ РФ, заведующий кафедрой госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского, 
Санкт-Петербург.

10.20–10.40 Шнейдер Ю. А.
Какое место занимает АКШ в современном лечении ИБС?
Лектор Шнейдер Юрий Александрович, д.м.н., профессор, главный врач ФГБУ «Федеральный центр высоких медицинских техноло-
гий» МЗ РФ, Калининград. 

10.40–11.00 Берштейн Л. Л., Лунина М. Д., Найден Т. В., Евдокимов Д. С., Гумерова В. Е., Кочанов И. Н., Иванов А. А., 
Болдуева С. А., Евдокимова Е. Д., Збышевская Е. В., Евтушенко А. Е., Пилтакян В. Х., Сайганов С. А.
Важнейшие клинические и ультразвуковые предикторы прогноза после неосложненного острого коронарного синдрома
Лектор Берштейн Леонид Львович, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и кардиологии им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

11.00–11.20 Везикова Н. Н.
ТЭЛА: что известно сегодня, реальная практика и перспективы
Лектор Везикова Наталья Николаевна, д.м.н., заведующая кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Петрозаводский государствен-
ный университет», Петрозаводск.

11.20–11.40 Болдуева С. А.
Инфаркт миокарда без обструктивного атеросклеротического поражения коронарных артерий: клинические фенотипы, 
алгоритм диагностики, лечебные стратегии
Лектор Болдуева Светлана Афанасьевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой факультетской терапии, директор Института сердца 
и сосудов ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, председатель 
Санкт-Петербургского кардиологического общества им. Г. Ф. Ланга, Санкт-Петербург.

11.40–12.00 Дискуссия 

12.00-12.30 ПЕРЕРЫВ
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12.20–13.50 
СИМПОЗИУМ НОВОЕ В ДИАГНОСТИКЕ 

И ЛЕЧЕНИИ ИШЕМИЧЕСКОЙ 
БОЛЕЗНИ СЕРДЦА

Председатель: Панов А. В.

12.20–12.40 Панов А. В.
Стабильная ИБС: новости хорошие, плохие 
и ужасные
Лектор Панов Алексей Владимирович, д.м.н., профессор, 
заведующий НИО ишемической болезни сердца ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
имени В. А. Алмазова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

12.40–13.00 Константинов В. О.
Ишемическая болезнь сердца – риски и возможности 
их снижения
Лектор Константинов Владимир Олегович, д.м.н., 
профессор кафедры госпитальной терапии и кардио-
логии им.  М. С.  Кушаковского ФГБОУ  ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

13.00–13.20 Тыренко В. В.
Санкт-Петербургский опыт применения инги-
биторов пропротеиновой конвертазы субтили-
зин/кексин типа 9 у пациентов экстремального 
сердечно-сосудистого риска. Результаты 3-летнего 
наблюдения
Лектор Тыренко Вадим Витальевич, д.м.н., профес-
сор, начальник кафедры и клиники факультетской 
терапии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия 
имени С. М. Кирова» Минобороны России, главный кар-
диолог Министерства обороны РФ, Санкт-Петербург. 

12.20–13.50 
СИМПОЗИУМ АТЕРОГЕННЫЕ 

ДИСЛИПИДЕМИИ– ЧТО НОВОГО 
В 2025 Г.?

Председатель: Гуревич В. С.

12.20–12.40 Ахмеджанов Н. М.
Новые возможности коррекции нарушений липид-
ного обмена: бемпедоевая кислота
Лектор Ахмеджанов Надир Мигдатович, к.м.н., ведущий 
научный сотрудник отдела профилактики метаболичес-
ких нарушений ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины» МЗ РФ, Москва.

12.40–13.00 Филиппов А. Е.
Синергизм дислипидемии и висцерального ожире
ния – новые возможности в управлении кардио
метаболическими рисками
Лектор Филиппов Александр Евгеньевич, д.м.н., профес-
сор кафедры госпитальной терапии медицинского 
факультета ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государст-
венный университет», руководитель центра атероскле-
роза и нарушений липидного обмена группы компаний 
«Мой медицинский центр», Санкт-Петербург.

13.00–13.20 Мирошникова В. В., Изюмченко А. Д.
Возможности генетической диагностики наслед-
ственных дислипидемий с помощью таргетного 
секвенирования
Лектор Мирошникова Валентина Вадимовна, к.б.н., 
заведующий лабораторией медицинской генетики отдела 
молекулярно-генетических и нанобиологических техно-
логии НИЦ ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет имени 
академика И. П. Павлова», Санкт-Петербург.
Лектор Изюмченко Артем Дмитриевич, отдел моле-
кулярно-генетических и нанобиологических техноло-
гии НИЦ ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет имени 
академика И. П. Павлова», Санкт-Петербург.

12.20–13.50 
СИМФОНИЯ 

КАРДИОНЕФРОПРОТЕКЦИИ
Председатель: Новикова Т. Н.

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ  

АО «БАЙЕР»
Баллы НМО не начисляются

12.20–12.50 Болдуева С. А.
Перспективы в кардионефропротекции у больных 
с СД 2 типа. Блокада рецепторов как инструмент 
управления фиброзом
Лектор Болдуева Светлана Афанасьевна, д.м.н., профес-
сор, заведующая кафедрой факультетской терапии, 
директор Института сердца и сосудов ФГБОУ  ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский 
университет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, председатель 
Санкт-Петербургского кардиологического общества 
им. Г. Ф. Ланга, Санкт-Петербург.

12.50–13.20 Новикова Т. Н.
Зловещая тройка: ИБС, ХБП и СД 2 типа – новые 
возможности повлиять на прогноз и качество жизни 
пациентов
Лектор Новикова Татьяна Николаевна, к.м.н., доцент 
кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, заместитель директора 
Института сердца и сосудов по клинической работе, 
Санкт-Петербург.
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13.20–13.40 Шемеровский К. А.
Хрономедицинский подход к профилактике инфар-
кта миокарда
Лектор Шемеровский Константин Александрович, д.м.н., 
профессор кафедры поликлинической терапии и пропе-
девтики ЧОУВО «Санкт-Петербургский медико-социаль-
ный институт», Санкт-Петербург.

13.40–13.50 Дискуссия

13.20–13.40 Гуревич В. С.
ИБС и риск ишемического инсульта
Лектор Гуревич Виктор Савельевич, д.м.н., профес-
сор кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им.  И. И.  Мечникова» МЗ  РФ, руководитель центра 
по лечению атеросклероза и нарушений липидного 
обмена, заведующий отделом атеросклероза научно-
клинического и образовательного центра «Кардиология» 
ФГБОУ  ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет», вице-президент и председатель правле-
ния Санкт-Петербургского отделения национального 
общества по изучению атеросклероза, член комитета экс-
пертов по составлению национальных рекомендаций 
по диагностике и лечению нарушений липидного обме-
на, Санкт-Петербург.

13.40–13.50 Дискуссия

13.20–13.50 Везикова Н. Н.
Интенсивная гиполипидемическая и антитромбо
тическая терапия у пациентов, перенёсших 
инфаркт миокарда
Лектор Везикова Наталья Николаевна, д.м.н., заведую-
щая кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ  ВО 
«Петрозаводский государственный университет», 
Петрозаводск.

13.50-14.30 ПЕРЕРЫВ
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14.30–16.00 
СИМПОЗИУМ СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ 

КАРДИОЛОГИИ
Председатель: Кучеренко Н. Г.

14.30–14.50 Громыко Т. Ю.
Синдром обструктивного ночного апноэ, как 
предвестник ранних дебютов и прогрессирования 
ишемической болезни сердца. Клинические примеры
Лектор Громыко Татьяна Юрьевна, к.м.н., врач-
кардиолог, сомнолог АО «Кардиоклиника», сотруд-
ник кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

14.50–15.10 Бебех А. Н., Кучеренко Н. Г.
Хроническая обструктивная болезнь легких 
у пациентов с ИБС
Лектор Бебех Антон Николаевич, к.м.н., руководитель 
центра респираторной терапии и сомнологии ФГБУ 
«Северо-Западный окружной научно-клинический центр 
им. Л. Г. Соколова ФМБА», ассистент кафедры госпиталь
ной терапии и кардиологии им.  М. С.  Кушаковского 
ФГБОУ  ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург.

15.10–15.30 Меркурьева Ю. В., Умарова И. А.
ИБС и остеопороз. Что общего?
Лектор Меркурьева Юлия Владимировна, врач-терапевт 
отделения профилактической медицины и реабилитации 
ФГБУ «Северо-Западный окружной научно-клинический 
центр им. Л. Г. Соколова ФМБА», Санкт-Петербург.

14.30–16.00 
СИМПОЗИУМ ЭНДОВАСКУЛЯРНАЯ 

ХИРУРГИЯ
Председатели: Шишкевич А. Н., Пилтакян В. Х.

14.30–14.50 Федоров А. С., Уманцев Е. И., Кравчук В. Н., 
Шишкевич А. Н., Михайлов С. С., Асадулаев Ш. М.
Хронические окклюзии: путь к реваскуляризации
Лектор Федоров Артем Сергеевич, врач по РЭДЛ отде-
ления рентгенэндоваскулярных методов диагностики 
и лечения клиники Петра Великого ФГБОУ ВО «Северо-
западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

14.50–15.10 Пилтакян В. Х.
ЧКВ при комплексном поражении ствола ЛКА 
у пациентов с ОКС
Лектор Пилтакян Вартан Хачатурович, врач-кардиолог, 
эндоваскулярный хирург отделения РХМДиЛ СПб ГБУЗ 
«Городская Покровская больница», Санкт-Петербург. 

15.10–15.30 Савченко М. И.
Шоковые состояния в кардиологии. ЭхоКГ диагнос-
тика
Лектор Савченко Маргарита Ильинична, врач-кардиолог, 
врач функциональной диагностики отделения 
РХМДиЛ СПб ГБУЗ «Городская Покровская больница», 
Санкт-Петербург. 

14.30–16.00 
СИМПОЗИУМ ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ 

ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ ВЫСОКОГО 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА
Председатели: Новикова Т. Н., Гуревич В. С.

14.30–14.50 Новикова Т. Н.
ИБС и ФП: антитромботическая терапия в схемах 
и алгоритмах
Доклад при поддержке компании ООО «Пфайзер 
Инновации». Баллы НМО не начисляются.
Лектор Новикова Татьяна Николаевна, к.м.н., доцент 
кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, заместитель директора 
Института сердца и сосудов по клинической работе, 
Санкт-Петербург.

14.50–15.10 Гуревич В. С.
Синергизм артериальной гипертонии и дислипиде-
мии – фокус на комбинированную терапию
Лектор Гуревич Виктор Савельевич, д.м.н., профес-
сор кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им.  И. И.  Мечникова» МЗ  РФ, руководитель центра 
по лечению атеросклероза и нарушений липидного 
обмена, заведующий отделом атеросклероза научно-
клинического и образовательного центра «Кардиология» 
ФГБОУ  ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет», вице-президент и председатель правле-
ния Санкт-Петербургского отделения национального 
общества по изучению атеросклероза, член комитета экс-
пертов по составлению национальных рекомендаций 
по диагностике и лечению нарушений липидного обме-
на, Санкт-Петербург.
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15.30–15.50 Цибульская Н. Ю., Харьков Е. И.
Подъем ST сегмента на ЭКГ – всегда ли ОКС?
Лектор Цибульская Наталья Юрьевна, к.м.н., доцент 
кафедры пропедевтики внутренних болезней и терапии 
с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государствен-
ный медицинский университет им.  проф.В. Ф. Войно-
Ясенецкого» МЗ РФ, Красноярск. 

15.50–16.00 Дискуссия

15.30–15.50 Муратбекова У. М., Кравчук В. Н., Шишке
вич А. Н., Ермаков В. С., Беликов А. В., Федоров А. С., 
Асадулаев Ш. М., Уманцев Е. И.
Хирургическое лечение тромбоза артериовенозно-
го сосудистого доступа у пациентов, получающих 
заместительную почечную терапию программным 
гемодиализом 
Лектор Муратбекова Умут Муратбековна, аспи-
рантка кафедры сердечно-сосудистой хирургии 
ФГБОУ ВО «Северо-западный государственный меди-
цинский университет им.  И. И.  Мечникова» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург.

15.50–16.00 Дискуссия

15.10–15.30 Карчикьян П. О.
ЭхоКГ с оценкой коронарного кровотока. Некоторые 
случаи из практики
Лектор Карчикьян Павел Олегович, к.м.н., врач-кардиолог, 
врач функциональной диагностики АО «Кардиоклиника» 
и сети клиник «Скандинавия», СПб ГБУЗ «Городская 
Покровская больница», Санкт-Петербург.

15.30–15.50 Петрова П. В., Пашникова Ю. А., Нови
кова Т. Н.
Сайленсинг РНК: новый шанс в лечении дислипи-
демий
Лектор Петрова Полина Владимировна, ордина-
тор кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.
Лектор Пашникова Юлия Александровна, ордина-
тор кафедры госпитальной терапии и кардиологии 
им. М. С. Кушаковского ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

15.50–16.00 Дискуссия 

16.00-16.30 ПЕРЕРЫВ



8

З а л  П а с т е р н а к  1+ 2 З а л  П а с т е р н а к  3 З а л  П а с т е р н а к  4

16.20–18.00 
СИМПОЗИУМ ВОПРОСЫ 

ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 
ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА

Председатель: Кравчук В. Н.

16.20–16.40 Беликов  А. В., Кравчук  В. Н., Кузне
цов К. В., Ермаков В. С., Горбунов Г. Н., Звозников В. И., 
Алиев И. О., Казакова И. Б., Гарпинченко Т. В.
Синдром такоцубо после кардиохирургической 
операции. Клинический случай
Лектор Беликов Алексей Викторович, врач-сердечно-
сосудистый хирург 2  КХО клиники  Э. Э.  Эйхвальда 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный меди-
цинский университет им.  И. И.  Мечникова» МЗ  РФ, 
Санкт-Петербург.

16.40–17.00 Сотников А. В., Мельников М. В., Долен
ко О. В.
Коррекция аннулоэктазии фиброзного кольца ауто-
перикардом при реконструкциях митрального 
клапана
Лектор Сотников Артём Владимирович, врач-сердечно-
сосудистый хирург, аритмолог отделения кардиохи-
рургии с хирургическим лечением нарушений ритма 
сердца и кардиостимуляции (рентгенхирургическими 
методами) клиники Петра Великого ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

16.20–17.50 
СИМПОЗИУМ ХИРУРГИЧЕСКОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ НАРУШЕНИЙ РИТМА 

И ПРОВОДИМОСТИ
Председатель: Маринин В. А.

16.20–16.40 Степанова В. В., Савельева М. А., Мари
нин В. А., Зубарев С. В.
Пути повышения эффективности ресинхронизиру-
ющей терапии: целевое позиционирование левожелу-
дочкового электрода и дополнение СРТ стимуляцией 
левой ножки пучка Гиса
Лектор Степанова Вера Владимировна, к.м.н., врач 
сердечно-сосудистый хирург, аритмолог отделения карди-
охирургии с хирургическим лечением нарушений ритма 
сердца и кардиостимуляции (рентгенхирургическими 
методами) клиники Петра Великого ФГБОУ ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

16.40–17.00 Верендеев  В. К., Маринин  В. А., Яков
лев Д. А.
Торакоскопический подход при фибрилляции пред-
сердий, устойчивой к консервативной терапии 
и катетерной радиочастотной изоляции: опыт уни-
верситетской клиники, результаты, перспективы
Лектор Верендеев Владислав Константинович, студент 
5  курса лечебного факультета ФГБОУ  ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

16.20–17.50 
СИМПОЗИУМ СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫЙ РИСК – ГЛАВНАЯ 
МИШЕНЬ СОВРЕМЕННОЙ 
КАРДИОЛОГИИ (ОНЛАЙН)

16.20–16.50 Збышевская  Е. В., Майер  М. В., Тали
бов Ф. А., Макеева Т. И.
Палитра коморбидной патологии сосудов у пациен-
тов с COVID-19
Лектор Збышевская Елизавета Владимировна, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии и кардио-
логии им.  М. С.  Кушаковского ФГБОУ  ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург. 

16.50–17.10 Иванов Н. В.
Нарушения метаболизма кальция и сердечно-сосу-
дистый риск
Лектор Иванов Никита Владимирович, к.м.н., доцент 
кафедры эндокринологии имени академика В. Г. Баранова 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный меди-
цинский университет им.  И. И.  Мечникова» МЗ  РФ, 
Санкт-Петербург.

17.10–17.30 Чернова А. А.
Маска микроваскулярной стенокардии в современ-
ных реалиях: клинический случай
Лектор Чернова Анна Александровна, д.м.н., профес-
сор кафедры факультетской терапии ФГБОУ  ВО 
«Красноярский государственный медицинский универ-
ситет им.  проф.В. Ф. Войно-Ясенецкого» МЗ РФ, заведую-
щий отделом науки и инноваций ФГБУ «Федеральный 
Сибирский научно-клинический центр» ФМБА России, 
врач- кардиолог и ФД КГБУЗ «Красноярская межрайон-
ная клиническая больница №20 имени И. С. Берзона», 
Красноярск. 

17.30–17.50 Дискуссия
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17.00–17.20 Звозников  В. И., Кравчук  В. Н., Кузне
цов К. В., Горбунов Г. Н., Ермаков В. С., Беликов А. В., 
Алиев И. О., Гарпинченко Т. В., Казакова И. Б.
Результаты коронарного шунтирования у пациен-
тов с многососудистым поражением и историей 
множественных стентирований
Лектор Звозников Валерий Иванович, врач-сердечно-
сосудистый хирург 2  КХО клиники  Э. Э.  Эйхвальда 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный меди-
цинский университет им.  И. И.  Мечникова» МЗ  РФ, 
Санкт-Петербург.

17.20–17.40 Алиев И. О., Кравчук В. Н., Кузнецов К. В., 
Горбунов Г. Н., Ермаков В. С., Беликов А. В., Звозни
ков В. И., Казакова И. Б., Гарпинченко Т. В.
Кардиохирургические операции у пациентов 
с лучевой и химиотерапией в анамнезе
Лектор Алиев Ибрагим Омаргаджиевич, врач-сердечно-
сосудистый хирург 2  КХО клиники  Э. Э.  Эйхвальда 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный меди-
цинский университет им.  И. И.  Мечникова» МЗ  РФ, 
Санкт-Петербург.

17.40–18.00 Плясунов  А. В., Кравчук  В. Н., Кузне
цов К. В., Ермаков В. С., Беликов А. В., Звозников В. И., 
Алиев И. О., Гарпинченко Т. В., Казакова И. Б.
Липоматоз правых камер сердца. Клинический 
случай
Лектор Плясунов Алексей Викторович, клинический 
ординатор 2 года кафедры сердечно-сосудистой хирур-
гии ФГБОУ  ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург.

17.00–17.20 Савельева М. А., Степанова В. В., Мари
нин В. А.
Оптимальное качество катетерного лечения 
фибрилляции предсердий: многополюсное карти-
рование в сочетании с CLOSE протоколом аблации
Лектор Савельева Мария Анатольевна, ординатор 
1  года кафедры госпитальной терапии и кардио-
логии им.  М. С.  Кушаковского ФГБОУ  ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

17.20–17.40 Верендеев  В. К., Маринин  В. А., Яков
лев Д. А., Асауленко З. П.
Разработка оригинальных медицинских инстру-
ментов и аддитивное производство: обзор процес-
са, новые горизонты в инвазивной аритмологии 
и хирургии
Лектор Верендеев Владислав Константинович, студент 
5  курса лечебного факультета ФГБОУ  ВО «Северо-
Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург.

17.40–17.50 Дискуссия




