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Глубокоуважаемый коллега! 
Оргкомитет приглашает Вас принять участие в работе                                                  

ХХV Межрегиональной научно-практической конференции. 

Организаторы конференции: 

• Комитет по Здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

• Санкт-Петербургский НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе 

• Северо-Западный государственный медицинский университет 
имени И.И. Мечникова 

• Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 
университет им. академика И.П. Павлова 

• Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова 

• Санкт-Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет 

• Северо-Западная ассоциация парентерального и энтерального 
питания 

Сопредседатели Конференции:  
профессор Мануковский В.А., профессор Луфт В.М.                                  
Заместители председателя:  
профессор Александрович Ю.С., профессор Лейдерман И.Н. 
Организационный комитет: профессор Александрович Ю.С., доцент 
Афончиков В.С., профессор Демко А.Е., дмн Кучер М.А., кмн Лапицкий 
А.В., профессор Лейдерман И.Н., профессор Луфт В.М., профессор 
Мануковский В.А., профессор Парфенов В.Е., Расновская Н.Ф., 
профессор Свиридов С.В., профессор Шестопалов А.Е., профессор 
Щеголев А.В. 
Программный комитет: профессор Александрович Ю.С., профессор 
Лейдерман И.Н., профессор Луфт В.М.  
Формат Конференции: гибридный (очно-заочный) 
Адрес проведения конференции: Санкт-Петербург, ул. Будапештская, 
д.3; НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, Конференц-зал нового 
корпуса. Станция метро «Электросила» и далее троллейбусы 36, 39 до 
остановки «ул. Фучика» или ст. метро «Бухарестская» и далее автобус 74 
до остановки «Институт скорой помощи»  

Время проведения конференции 9.00 - 17.00. 
Регистрация участников конференции: 15 и 16 мая                                          

с 8 час. 30 мин.                         
Открытие Конференции 15 мая в 9 часов  

В рамках Конференции будет проходить онлайн выставка современных 
питательных смесей и инфузионных растворов, а также технических 
средств, предназначенных для обеспечения искусственного питания и 
инфузионно-трансфузионной терапии больных.  

Справки по тел.: (812) 553-34-96, 8 (911) 266-04-02  

E-mail: lvm_aspep@mail.ru; nvnaspep@mail.ru 

mailto:lvm_aspep@mail.ru
mailto:nvnaspep@mail.ru
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

15 мая 
9.00 – 9.30 Открытие Конференции 
(Конференц- зал нового корпуса) 

 
Открытие конференции - президент Северо-Западной ассоциации 
парентерального и энтерального питания профессор Луфт В.М. 
Приветствия: 
от Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

     от СПб НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе 
 

9.30– 13.20 Утреннее пленарное заседание 
 

9.30 – 10.00 Отделу клинического питания СПб НИИ скорой помощи им. 
И.И. Джанелидзе 20 лет: реалии бытия 

Луфт Валерий Матвеевич (Санкт-Петербург)  
 

10.00 – 11.40 Актуальные вопросы нутритивно-метаболической 
терапии пациентов  

 
Модераторы: профессор Демко А.Е, профессор Луфт В.М., 

профессор Sobotka L., профессор Ярошецкий А.И. 
 

10.00 – 10.20 Доказательная медицина, мета-анализы и клинические  
                       рекомендации в клиническом питании: в чем сила?  

Ярошецкий Андрей Игоревич (Москва) 
 

10.20 –10.40 Периоперационная нутритивная поддержка – новые   
                      методические рекомендации»  

 Лейдерман Илья Наумович (Санкт-Петербург) 
 

10.40 –11.00 Нутритивная поддержка пациентов пожилого и старческого   
возраста: гайдлайны ESPEN и реалии клинической практики 

Lubos Sobotka (Чехия) 
 

11.00 – 11.20 Технологии нутриционной поддержки при тяжелой  
                       сочетанной травме 

Струков Егор Юрьевич (Санкт-Петербург) 
 

11.20 – 11.40 Современные тренды нутритивной терапии острого     
                        деструктивного панкреатита   

Цветков Денис Сергеевич (Москва) 
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11.40-11.45 Ответы на вопросы, дискуссия 

 
11.50 – 13.20 Проблемные вопросы инфузионной терапии 

пациентов при критических состояниях 
 

Модераторы: доцент Афончиков В.С., дмн Ценципер Л. М. 
 
11.50 – 12.10 Ошибки при проведении инфузионной терапии в ОРИТ:  
                       опыт клинической практики и консультативной помощи  

Афончиков Вячеслав Сергеевич (Санкт-Петербург) 
 

12.10 – 12.30 Псевдодисэлектролитемии в клинической практике:    
                       реальность или вымысел? 

Свиридов Сергей Викторович (Москва) 
 

12.30-12.50 Особенности инфузионной терапии у нейрореанимационных     
                     пациентов  

Ценципер Любовь Марковна (Санкт-Петербург) 
 

12.50 – 13.10 Инфузионная терапия при сепсисе: как избежать  
                       гиперволемии - современные алгоритмы мониторинга и    
                       контроля объёма 
Маневский Андрей Александрович, Никода В.В., Свиридов С.В. (Москва) 

 
13.10 – 13.20 Ответы на вопросы, дискуссия 

                                                             
13.20 – 14.00 Кофе-пауза, осмотр выставки 

 

 
14.00 – 17.30 Вечернее пленарное заседание 

 
 

14.00 – 15.15 Новые направления клинического питания 
 

Модераторы: профессор Луфт В.М., профессор Пилат Т.Л., 
профессор Цирятьева С.Б. 

 

14.00 – 14.20 Современные направления применения в клинической 

медицине энтеральных питательных смесей с 

функциональной метаболической направленностью  

Пилат Татьяна Львовна (Москва) 
 

14.20 – 14.40 Современные возможности и направления нутритивной 

терапии орфанных заболеваний в России 

Бушуева Татьяна Владимировна, Булыгина Т.В. (Москва) 
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14.40 – 15.00   Новые российские продукты для сипинга. Пилотное  
                         исследование  

Цирятьева Светлана Борисовна (Тюмень) 

15.00 – 15.15 Ответы на вопросы, дискуссия 

15.20 – 17.30 Тема: Нутритивная и инфузионная терапия в 
онкологической практике 

Модераторы: дмн Кучер М.А., доцент Обухова О.А. 

15.20 – 15.40  Энергетические потребности больных опухолями верхних 
отделов желудочно-кишечного тракта перед проведением 
радикального оперативного вмешательства                            

Обухова Ольга Аркадьевна (Москва) 

15.40 –16.00 Особенности диагностики и изменения нутритивного статуса 
детей при трансплантации гемопоэтических стволовых 
клеток  

Кучер Максим Анатольевич (Санкт-Петербург) 
 

16.00-16.20 Опыт применения и сравнение безопасности 
модифицированной диеты у взрослых пациентов при 
аллогенной трансплантации гемопоэтических стволовых 
клеток  

Тараканова Юлия Александровна (Санкт-Петербург) 
 

16.20–16.40 Реалии нутрицонной поддержки онкологических пациентов в 
домашних условиях: опыт Санкт-Петербурга 

Захарова Полина Александровна (Санкт-Петербург) 
 
16.40 -17.00 Анаболическая резистентность у онкологических больных в 

интенсивной терапии 
Кочергин Владимир Гаврилович, Свиридов С.В.,Субботин В.В. (Москва) 

 
17.00 - 17.20 Влияние инфузионной терапии первых суток при операциях  

типа Льюиса на послеоперационное течение  
Николаева Екатерина Николаевна (Москва) 

 
17.20 – 17.30 Ответы на вопросы, дискуссия 
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16 мая 
9.00 – 12.40 Утреннее пленарное заседание 

 

9.00-11.00 Проблемные вопросы нутритивной терапии 
пациентов при гастроинтестинальных проблемах 

 

Модераторы: кмн Аверьянова Ю.В., профессор Лейдерман И.Н., 
дмн Симутис И.С. 

9.00-9.20 Синдром короткой кишки с кишечной недостаточностью: 
вопросы, проблемы, новые реалии? 

Лейдерман Илья Наумович (Санкт-Петербург) 

9.20-9.40 Дети с синдромом короткой кишки и хронической кишечной 
недостаточностью: этапы морфофункциональной адаптации 
тонкой кишки и современные технологии достижения 
энтеральной автономии  

Аверьянова Юлия Валентиновна (Москва) 
 

9.40 – 10.00 Особенности нутритивно-метаболической терапии 
пациентов с кишечными свищами 

Луфт Валерий Матвеевич (Санкт-Петербург) 
 

10.00-10.20 Как разрешить парадоксы гастроинтестинальной 
недостаточности? 

Симутис Ионас Стасио, Еремич Д.Г. (Санкт-Петербург) 
 
10.20-10.40 Клиническая демонстрация пациента с кишечными свищами. 

Батыршин И.М., Лапицкий А.В. (Санкт-Петербург) 
 

10.40 -10.50 Ответы на вопросы, дискуссия 

11.00 – 12.40 Кишечная микробиота при критических 
состояниях пациентов как источник питания и эндогенный очаг 

инфекции: возможности контроля и подходы к коррекции 

Модераторы: член-корреспондент РАН профессор Суворов А.Н.,             
профессор Шестопалов А.Е. 

11.00 – 11.30 Кишечная микробиота человека в 21 веке. Что нужно знать    
клиническим специалистам? 

Суворов Александр Николаевич (Санкт Петербург) 

11.30 -11.50 Состояние микробиоты при критических состояниях: новые  
                      направления контроля и профилактики нарушений 

Ситкин Станислав Игоревич (Санкт-Петербург) 
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11.50 – 12.10 Кишечная микробиота и белково-энергетическая   
                       недостаточность при хронических критических состояниях 

Шестопалов Александр Ефимович (Москва) 
 

12.10 – 12.30 Ассоциированная с антибиотикотерапией госпитальная  
                       диарея: профилактическая и лечебная тактика. 

Захаренко Сергей Михайлович (Санкт - Петербург) 
 
12.30-12.40 Ответы на вопросы, дискуссия 
 

12.40 – 13.20 Кофе-пауза, Осмотр выставки 
 

13.20 – 16.40 Вечернее пленарное заседание 
 

Проблемные вопросы инфузионной терапии и нутритивно- 
метаболической терапии больных 

Модераторы: профессор Александрович Ю.С., дмн Завьялова А.Н.,   
дмн Струков Е.Ю. 

 

13.20 – 13.50 Увеличение потребления глюкозы при нутритивной  
                      поддержке больных сахарным диабетом 2 типа не приводит  
                      к повышению инсулинорезистентности  

Lubos Sobotka (Чехия) 
 

13.50 – 14.10 Проблемные вопросы нутритивной поддержки детей в   

клинической практике 

Александрович Юрий Станиславович (Санкт-Петербург) 
 
14.10 – 14.30 Дисфагия у детей с синдром последствий интенсивной 

терапии 

Завьялова Анна Никитична, Кузнецова Ю.В., Мешков А.В., Лисица И.А. 
(Санкт-Петербург) 

 
14.30-14.45 Витамины в отделении реанимации и интенсивной терапии   
                     — нужны ли они?   

Орлова Ольга Викторовна (Санкт-Петербург) 
 
14.45- 15.00 Нутритивная недостаточность у пациентов с болезнью  
                    Альцгеймера и болезнью Паркинсона: распространенность  
                     и возможности коррекции 

Гузанова Елена Владимировна, Зоркова А.В. (Нижний Новгород) 
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15.00– 15.15 Проблемные вопросы клинического питания пациентов с 
острым коронарным синдромом в ОРИТ  

Кокарев Евгений Анатольевич (Владивосток)  
 

15.15 – 15.30 Нейровегетативная стабилизация и ее метаболический 
профиль у нейрохирургических пациентов» 

Протасова Диана Вадимовна, Ценципер Л.М.(Санкт-Петербург) 
 
15.30–15.45 Энергетическое и белковое обеспечение пациентов с 

тяжёлой ЧМТ: чему и нужно ли отдавать предпочтение? 
Наниева Мадина Викторовна (Санкт-Петербург) 

 

15.45–16.00 Висцеральные миопатии: современные проблемы и 
возможности нутритивной коррекции  

Устинова Татьяна Кирилловна (Москва) 
 

16.00-16.15 Профилактика и коррекция недостаточности питания у 

гастростомированного пациента в педиатрической практике.  

Новикова Ирина Сергеевна, Завьялова А.Н., Качалова М.Н.  
(Санкт-Петербург) 

16.15 – 16.30 Ответы на вопросы, дискуссия 
 
16.30 – 16.40 Закрытие конференции 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


